
Zuzahlungsfreie Kassenleistung bei Schwangerschaft 
oder nach Geburt

Zwei Verstärkungsstäbe

•	Anatomisch gewölbte Nabelbruchpelotte mit Haftauflage, 	
	 individuell positionierbar
•	Bandage zur Nabelbruchkompression
•	Elastisches, luftdurchlässiges Gewebe mit Klettverschluss; 	
	 Höhe 13 cm
•	Farbe weiß, abnehmbarer Pelottenbezug aus weichem 	
	 Frotee-Stoff
•	mit Feinwaschmittel per Hand waschbar; für den längeren 	
	 Gebrauch konzipiert

Was ist ein Nabelbruch?
Ein Nabelbruch ist eine Ausstülpung von Gewebe und 
Organen aus dem Bauchraum durch eine Bruchpforte rund 
um den Nabel. Auf diese Weise entsteht eine kleine Beule 
oder auch eine große Vorwölbung der Bauchdecke, die Teile 
der Eingeweide enthält. Ein kleiner Nabelbruch, der nur Teile 
der Fettschürze beinhaltet, muss nicht zwingend körperliche 
Symptome verursachen.
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Die femcare Medizintechnik GmbH ist 
anerkannter und ISO 9001 zertifizierter
Hilfsmittellieferant bei allen Krankenkassen.
Das femcare-Team versteht sich als Partner
zwischen dem Ärzteteam, den oftmals 
begleitenden Hebammen sowie den 
Patientinnen.

Das passiert beim Nabelbruch

Beim Nabelbruch stülpen sich Bauchorgange
durch die natürliche Schwachstelle der Bauchwand 
nach außen.



Ein Nabelbruch ist von außen gut erkennbar und während 
der körperlichen Untersuchung für den Arzt schnell ersichtlich.

Häufig tritt ein 
Nabelbruch direkt nach 
der Geburt auf.

Nabelbruch nach der Schwangerschaft
Wenn der Nabelbruch in der Schwangerschaft und unter der 
Geburt keine Probleme bereitet und auch danach nicht 
schlimmer wird, kann es sein, dass er wieder von allein 
verschwindet. Dann ist Rückbildungsgymnastik wichtig, denn 
die hilft dabei, dass die Bauchmuskeln das Innere halten.

Zur Behandlung /Rückbildung hilft diese Nabelbruch-Bandage 
- sprechen Sie mit Ihrer behandelnden Ärztin bzw. Ihrem Arzt.

Kassenleistung bei medizinischer Notwendigkeit (Rezeptbeispiel):

Rezept per Freiumschlag mit Ihrer Handynummer an uns senden.

Wir melden uns dann kurzfristig bei Ihnen, um das Maß 
festzustellen und Ihnen nach der Vermessung die Nabelbruch-
Bandage zu übergeben.

Edisonstraße 11	 fon 02173 394640	 info@femcare.de
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Für das Baby sorgt die Mutter - für die Hilfsmittel sorgen wir!


