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Beckenboden-Trainingsgerat
Training gegen Blasenschwdche/Inkontinenz
zum Aufbau der Beckenbodenmuskulatur

NeuroTrac MyoPlus 4
4-Kanal System

fur multifunktionalen Einsatz -
Anerkanntes Hilfmittel (HMV-NF 09.37.03.1000) 1 ==

EMG-Biofeedback kombiniert mit EMS-Elektrostimulation.
Ein wirkungsvolles Therapiekonzept, um den Beckenboden zu
starken und gegen Blasenschwache/Inkontinenz vorzubeugen
oder diese zu behandeln (Kombinationstherapie), u.a. auch bei:

* Belastungsinkontinenz - Ungewolltes Austreten von Harn

* Dranginkontinenz - Plétzlich auftretender Harndrang mit Harnverlust

* Training der Beckenbodenmuskulatur mittels der Kombination von
Biofeedback, Elektrostimulation, der getriggerten Elektrostimulation

* Behandlung der Dranginkontinenz auch mittels externer Klebeelek-
troden, u.a. mittels einer besonderen Schmetterlingselektrode

* Zustand nach Prostatabehandlung / Bestrahlung, wenn die
Muskelfasern und Nervenenden durch die Eingriffe beschédigt wurden

* Muskelaufbau nach Dammschnitten oder Hamorrhoiden OP
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Die femcare Medizintechnik GmbH ist
anerkannter und ISO 9001 zertifizierter

e m Hilfsmittellieferant bei allen Krankenkassen.
Das femcare-Team versteht sich als Partner
Medizintechnik GmbH zwischen dem Arzteteam, den oftmals

begleitenden Physiotherpeuten sowie den
Patienten.
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euroTrac MyoPlus4 Beckenboden Training

Blasenschwiche oder Inkontinenz

Jeder zehnte Mann ist irgendwann in seinem Leben mit einer
Form von Harninkontinenz konfrontiert. Blasenschwéiche oder
Inkontinenz kénnen in jedem Alter auftreten. Die Ursachen dafiir
sind vielfdltig.

Problematisch ist die oftmals fehlende Kontrolle Uber den Becken-
boden. Ein wirksamer Weg Blasenschwéche zu behandeln,
besteht darin die Eigenwahrnehmung zu stdrken und wieder die
Kontrolle tber die Muskulatur des Beckenbodens méglich zu
machen. Bei fehlender willentlicher Kontraktionsfahigkeit
empfehlen Mediziner eine Reizstromtherapie/Elektrostimulation,
bei der die Beckenbodenmuskulatur durch sanfte Impulse
stimuliert und gestdrkt wird oder bei einer Dranginkontinenz die
Beckenbodenmuskulatur durch langsame Impulse beruhigt wird.
Die nebenwirkungsfreie Elektrostimulation mit Reizstrom wird
oft erfolgreich zusammen mit Biofeedback in einer Kombinations-
therapie angewandt. Die Elektrostimulation baut passiv die
Muskulatur auf, das Biofeedback gibt Auskunft Uber die Muskelbe-
schaffenheit und Rickmeldung Uber die Muskelleistung und den
Therapiefortschritt. Innerhalb weniger Sitzungen kann ein
nachhaltiger Erfolg bei vielen Beschwerden erzielt werden - ohne
Nebenwirkungen! Auch lassen sich mit dem Therapiesystem
Beschwerden mittels beiliegender Klebeelektroden behandeln.
Sprechen Sie mit lhrem Arzt.

GenieBen Sie das Leben. Ohne Inkontinenz.

Kassenleistung bei medizinischer Notwendigkeit (Rezeptbeispiel)
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Sie bekommen das Gerit voreingestellt. Es ist einfach zu
bedienen. Eine Kurzanleitung zeigt Ihnen den Weg. femcare unter-
sttzt Sie durch eine individuelle Einweisung in das System.

Die gesetzliche Zuzahlung von EUR 0.- Ubernimmt die femcare
Medizintechnik fir Sie. Diese Broschire kann ein persénliches
Gesprach mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt nicht ersetzen.
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